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Fürsorge für sich selbst und füreinander in der Ge-
meinschaft. Entspannungsübungen, kreative Im-
pulse, Andachten und meditative Spaziergänge. Es 
gibt zwei Vortreffen per Zoom (online/telefonisch).
Wir möchten mit diesem Angebot einen Raum 
schaffen für Menschen, die einen hohen Schutz-
bedarf vor Infektionskrankheiten haben. Dabei 
respektieren wir die individuellen Sicherheits-
bedürfnisse und halten uns verbindlich an über-
durchschnittlich hohe Hygienemaßnahmen, z.B. 
Kontaktreduktion vor Anreise, Anreise mit nega-
tivem PCR-Test, FFP2-Maskenpflicht in Innenräu-
men, essen nur draußen. So soll besonders vulnera-
blen Personen die Teilnahme möglichst angenehm 
und sicher gestaltet werden. Ausdrücklich richtet 
sich dieses Angebot z.B. an Organtransplantierte, 
chronisch Kranke, pflegende Angehörige – und 
alle, die sich mit den vulnerablen Gruppen solida-
risch fühlen.

Gemeinschaft leben

Für sich selbst und füreinander da sein

Termin nach Absprache
Juli-September 2023
Do/Fr 	 16 Uhr bis
So  	  13 Uhr
Bad Pyrmont, QuäkerHaus

Vorbereitung
Anna Hielscher 
Julia Dorner

Kosten 
100 €  incl. Vollverpflegung 
zzgl. Unterkunft (individuell) 

Interessensbekundung bitte 
bis 15. Februar 
A. Hielscher, E-Mail: 
tsoq@anna-hielscher.de

Termin nach Absprache
Bitte melde dich, wenn du Interesse hast!



Liebe Leserinnen 
und Leser 

Freude wünschen wir dir beim Stöbern in diesem reichhaltigen 
QuäkerTage-Programm und haben eine große Bitte: 
Melde dich bitte an, sobald du weißt, dass du kommen kannst. 
Das macht die Planung erheblich leichter für diejenigen, 
die diese wunderbaren Veranstaltungen anbieten, 
und sichert dir einen Platz. 

Alle Angaben in diesem Heft sind sorgfältig erstellt worden. 
Es können sich Änderungen im Laufe des Jahres ergeben. 
Da unser QuäkerHaus in Bad Pyrmont in diesem Jahr saniert und 
umgebaut wird, haben wir dort (fast) keine Treffen im 2. Quartal geplant. 
Da wir den Zeitraum noch nicht genau kennen , können sich auch hier 
Änderungen wegen der Bautätigkeit ergeben. 
Deshalb sind erst die Angaben in der Zusage verbindlich, 
die du nach der Anmeldung bekommen wirst.

Wir werden alles dafür tun, alle Angebote stattfinden zu lassen.

Wiedersehen macht Freu(n)de!
Elke Stratmann (Seminarbeauftragte)

und Kerstin Mangels

Im QuäkerHaus haben wir nur wenige, sehr einfache Übernachtungsmöglichkeiten.  
Eine Unterkunft in der Stadt findest du online unter:  www.badpyrmont.de und
gedruckt bei der :  Tourist-Info, Europa-Platz 1, 31812 Bad Pyrmont, Tel.: 05281/940 511
 





März 2023
Fr 17. 	 15 Uhr bis
So 19.  	13 Uhr
Bad Pyrmont, QuäkerHaus

Vorbereitung 
Karin Hönicke
Leonie Glahn

Kosten keine
Sehr einfache Unterkunft im 
QuäkerHaus möglich. 
Bitte vorher anfragen!

Info/Anmeldung L. Glahn 
E-Mail: pyrmont@quaeker.org

Anmeldung auch kurzfristig

Gemeinsames Arbeiten drinnen und draußen

Garten - Zeit - Begegnung

Endlich ist Frühling! 
Wir laden zu einem Arbeits-Wochenende ein. 

Zeit in Gemeinschaft bei Garten- und Hausarbeiten 
am und im QuäkerHaus mit Andachten und 
Gesprächen. 

Alle jeden Alters sind willkommen. 
Für gemeinsame Verpflegung wird gesorgt. 

Das Erfolgsmodell für persönliche Zufriedenheit 
im Tun und in der Begegnung. 
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März 2023
Sa 25.	 16 Uhr bis
So 2. April 14 Uhr
Bad Pyrmont, QuäkerHaus

Vorbereitung
Tine Fuhr
Kerstin Mangels

Kosten 
ca. 180 € incl. aller Getränke
und Programm. 
Sehr einfache Unterkunft im 
QuäkerHaus evtl. möglich. 
Bitte vorher anfragen!

Info: K. Mangels
E-Mail: zeitschrift@quaeker.org 

Trinkfasten für Gesunde mit viel Bewegung

Fastenwoche

Fasten gilt als Frühjahrsputz für Körper, Geist 
und Seele. Eine der bekannten Methoden ist das 
Heilfasten nach der Buchinger-Methode. Otto 
Buchinger (1878-1966) war Arzt, Naturheilkundler 
und Quäker in Bad Pyrmont.  Wesentlich beim 
Fasten war ihm die körperliche Bewegung und  
das zur Ruhe kommen von Geist und Seele. 
Buchinger bezeichnete das Heilfasten daher auch 
als »Diät der Seele«. 
Nach zwei Tagen der Entlastung und Abführung 
(jeweils zu Hause nach Anleitung) werden wir 
gemeinsam sieben Tage Wasser, frisch zubereitete 
Gemüsebrühe, Tees und Säfte trinken. Wir werden 
uns viel bewegen (Gehen, Schwimmen, QiGong 
etc.) und uns zu den täglichen Andachten einzeln 
und gemeinsam Zeit  für innere Einkehr nehmen. 
Auf diese Trink-Fastentage folgen das feierliche 
Fastenbrechen und zwei Aufbautage. 
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Für 12-16-Jährige 

Osterfreizeit 

Q-Junioren kommen zusammen, um als 
Gemeinschaft eine Woche zu verbringen. 

Wir kochen und essen gemeinsam, verbringen 
Zeit in der Natur und gestalten jeden Tag 
einzigartig, wie es uns gefällt. 
Andachten gehören dazu, Tischtennis, Gedanken 
und Ideen austauschen und diskutieren, Holz 
hacken, gemütlich zusammensitzen, Brot backen, 
Ostereier färben und suchen, Windräder aus der 
Nähe bewundern, über Bäche hüpfen und und 
und  ... 

April 2023
Do 6.  ca. 14:00 Uhr bis
Di 11. ca. 14:00 Uhr
Benkendorf b. Pretzier

Vorbereitung/Leitung 
Jan Caspers u.a.

Kosten 
ca. 130 € incl. Übernachtung 
und Vollverpflegung 

Ausführliche Einladung 
bei Jan Caspers erfragen
osterfreizeit@quakers.net 
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April 2023
Fr  14.	 17 Uhr bis
So 16.	 13 Uhr
Lindenberg, St. Peter

Vorbereitung
G. Schiefer, L. Mangels, 
M. Striebel, F. v. Pernis

Kosten 
p. P. im DZ 148 €
im EZ 176 €
incl. Vollverpflegung

Anmeldung 
Helga Schillinger, E-Mail: 
grenztreffenCHD@quaeker.org
Anmeldung bis 2. Februar

Deutschsprachiges Grenztreffen

Verbundenheit

Verbundenheit

Eine Form von Beziehung
die geglückt ist,

die als harmonisch empfunden wird,
auf Dauer oder nur auf Zeit

 
Verbundenheit mit uns selbst (Individualismus, 
Selbstliebe, Selbstvertrauen), mit anderen (u.a. 
Nicht-QuäkerInnen), mit der (un)belebten Natur, 
der Schöpfung, der/die/das Gott.
– Dazugehören, Geborgenheit, Außenseitertum, 
Abhängigkeit –
Wir möchten mit Euch zusammen diese «Lebens-
haltung» näher erkunden, erfahren, was Verbun-
denheit ist und welche Wirkungen sie in unserem 
Leben entfalten kann.
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Mai 2023
Fr 26.	 15 Uhr bis
Mo 29.	13 Uhr 
Bad Pyrmont oder Kassel

Vorbereitung
Martin Höfflin-Glünkin
Dieter Müller-Nöhring

Kosten 
ca. 100 € incl. Vollverpflegung.

Info und 
Anmeldung 
Dieter Müller-N., E-Mail:
dieter.mueller@mailbox.org

Anmeldung bis 26. April

Offenes Treffen von Earthcare Witness

Konferenz für das Leben

Zwei Themen werden uns bei diesem Treffen be-
schäftigen:
•	 die Erprobung einer „Konferenz für das Leben“ als 

Seminar-Angebot (s.u.) 
•	 die weitere Vertiefung unserer Zusammenarbeit 

bei Earthcare Witness.
Unter dem Titel „Konferenzen für das Leben – die 
All-Verbundenheit als Kraftquelle im Engagement 
erfahren“ möchten wir im Spätsommer in drei oder 
vier Regionen Deutschlands Wochenend-Workshops 
für Quäker:innen anbieten.
Wir greifen dabei eine Methode von Joanna Macy 
auf und entwickeln sie für uns weiter. Rollenspiel, 
Information und Gedankenaustausch sollen uns da-
rin stärken, den multiplen Krisen ins Auge zu sehen, 
ohne durch sie gelähmt zu werden.

Wegen des Umbaus im QuäkerHaus findet das Treffen 
ggf. in der Region Kassel statt. Bitte vor Anmeldung 
nähere Infos hier einsehen:  https://ecw.quaeker.org
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Juni 2023
Do 8. 	 Abend bis 
Mi 14.	 Mittag  
Kloster Germerode

Vorbereitung 
Friedrich Vollbracht

Kosten 
ca. € 360 incl. Vollverpflegung
und Übernachtung 

Anmeldung 
F. Vollbracht
E-Mail:  fvollbracht@gmx.de

Im Sein sein

Eine Woche in Stille

Was Du äußerlich erwarten kannst: 

•	 einen Austausch zu Beginn und am Ende
•	 dazwischen täglich eine klassische Andacht
•	 Schweigen bei den Mahlzeiten
•	 Worte, die nötig sind, um das Leben zu 

organisieren, werden gesprochen
•	 Worte, die die Stille nicht unterbrechen, haben 

Raum, ansonsten aber Schweigen 
•	 wem sich etwas aufdrängt, das ausgesprochen 

werden will, wird Gelegenheit zum Gespräch 
haben 

•	 alle haben ihren Freiraum
•	 einfache Einzelzimmer, wir kochen selbst.
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Juni 2023
Fr 30.	 Abend bis
Di 4. Juli Mittag
Büchel/Eifel

Vorbereitung 
Martin Höfflin-Glünkin
Dieter Müller-Nöhring

Bei Interesse bitte melden 
bei M. Höfflin-Glünkin
E-Mail: martin@heffli.de

Am Atomwaffenstandort Büchel

Entschieden für Frieden

Die deutsche Bundesregierung will die in Büchel 
stationierten Tornados durch US-amerikanische 
Tarnkappenbomber ersetzen. Der Haushaltsaus-
schuss des Bundestags gab am 14.12.2022 die 
erste Tranche der mehr als 10 Milliarden Euro 
hierfür frei.  Die in Büchel stationierten Kampfflug-
zeuge sind Teil der so genannten „Nuklearen Teil-
habe Deutschlands“. Das heißt, deutsche Piloten 
fliegen in deutschen Flugzeugen ggf. die in Büchel 
lagernden US-amerikanischen Atombomben ins 
Ziel.
Die Bomben werden ebenfalls ersetzt. Die neu-
en Atombomben werden lenkbar sein und ihre 
Sprengkraft kann von 0,3 bis 50 Kilotonnen TNT 
eingestellt werden. Mit dem Tarnkappenbomber 
und den ziel- und wirkungskreisgenaueren Atom-
bomben soll die Abschreckung glaubhafter wer-
den. Die bereits hohe Atomkriegsgefahr wird da-
durch noch höher. 



Juli 2023
Fr 21.  	 16 Uhr bis
So 23. 	 13 Uhr 
Bad Pyrmont, QuäkerHaus

Vorbereitung
Christoph Bultmann 
Ursula Seibold-Bultmann

Kosten 
€ 85 incl. Vollverpflegung.
Sehr einfache Unterkunft im 
QuäkerHaus möglich. 
Bitte vorher anfragen!
Anmeldung
U. Seibold-Bultmann
E-Mail: usb50@hotmail.com
Anmeldung bis 30. Mai

Frühe Freunde

Isaac Penington

Ausgehend von den Auszügen aus 
Isaac Peningtons Schriften und Briefen in Quäker 
Glaube und Wirken wollen wir ein oder zwei 
kurze Traktate dieses frühen Quäkers auf ihre 
Verwendung von Bibelzitaten hin anschauen. 

Auf diese Weise sind vielleicht neue Grundlagen 
für Peningtons Idee der Liebe zu entdecken, die 
unser heutiges Verständnis von Liebe bereichern 
und erweitern könnten.
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Eine Sommerwoche in bunter Gemeinschaft. 
Eingerahmt in Andachten, Spielen, Baden und 
Gesprächen werden wir über die ganze Woche ein 
Thema in ein spektakuläres, darstellendes Spiel 
umsetzen.  
Dafür basteln, nähen, denken, diskutieren wir 
und haben jede Menge Freude.

Juli 2023
Sa 29. bis
Fr 4. August 
Hirschluch

Vorbereitung 
Jan Caspers u. a.

Kosten 
bitte anfragen

Ausführliche Einladung bei
Hans-Ulrich Tschirner
E-Mail: dr.hut@posteo.de

Für alle mit und ohne Kinder oder Kindeskinder

Familienfreizeit
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September 2023
Fr 29. 		  16 Uhr bis
So 1. Oktober 	 13 Uhr 
Bad Pyrmont, QuäkerHaus

Vorbereitung
Christiane Schoelzel
flo* Krapoth

Kosten 
85 € incl. Vollverpflegung.
Sehr einfache Unterkunft im 
QuäkerHaus möglich. 
Bitte vorher anfragen!
Info und Anmeldung 
f. Krapoth
E-Mail: flo@krapoth.info
Anmeldung bis 15. August

Meine musikalische Seele

Meine musikalische Seele - wonach ruft sie?
Wonach sehnt sie sich?
Was berührt sie?
Was bringt sie zum Klingen-Schwingen-Singen?

Gemeinsam mit den Teilnehmer:innen möchten wir 
diese Fragen erkunden. Können wir mit dem Herzen 
in unsere eigenen und die Schwingungen anderer 
hineinhorchen? Wie geht das ganz praktisch?
Wer möchte mit anderen
klingen, teilen, erzählen, lauschen, singen, spielen, 
tanzen? Vielleicht malen, zeichnen, gestalten?

Stimmen, Instrumente, Noten, CDs, Texte, Bilder, 
Stille; Menschen mit musikalischen Vorkenntnissen 
und solche, die immer verspottet wurden, weil sie 
angeblich unmusikalisch sind  … alles ist, alle sind  
willkommen! 
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Oktober 2023
Mi 4. 	 14 Uhr bis
Do 5.  	 15:30 Uhr
Bonn, Haus Venusberg

Vorbereitung 
Elke Stratmann
Esther Köhring
Wendelin Schnedler

Kosten 
100 € incl. Übernachtung, 
und Vollverpflegung

Anmeldung: 
E. Stratmann
post@elkestratmann.de
Anmeldung bis 30. Juni

Entscheidungsfindung (engl.: Discernment) ist 
die zentrale Praxis der Quäker: Jede und jeder 
Einzelne von uns kann, ohne einer theologischen 
Autorität zu folgen, herausfinden, was er oder sie 
tun und sagen kann. Quäker vertrauen darauf, 
dass die Gegenwärtigkeit Gottes durch jeden 
einzelnen Menschen zugänglich ist. Aus diesem 
Geschenk resultiert Verantwortung, genau 
hinzuhören und herauszufinden, was richtig ist 
und was falsch, welche unserer Entscheidungen 
und Wünsche egoistischen Bedürfnissen und 
Ängsten entspringen und welche ›dem von Gott‹ 
in uns. – Entscheidungsfindung ruht auf dem 
Vertrauen in die Führung durch das Innere Licht, 
wird ermöglicht durch die Andachtshaltung – und 
bedarf der Liebe, der Geduld, der aufmerksamen 
Aufgeschlossenheit und der Übung und 
Disziplin.  Gemeinsam wollen wir diese Form der 
Entscheidungsfindung neu ergründen und üben. 

Quäkerpraxis neu entdecken

Entscheidungsfindung
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Religiöse Gesellschaft der Freunde (Quäker)

Jahresversammlung

Zur Jahresversammlung treffen sich ca. 200 
Quäkerinnen und Quäker aus allen Teilen 
Deutschlands und Österreichs. 
Es werden Andachten und Geschäftsandachten 
gehalten, es wird aus erster Hand aus dem 
In- und Ausland berichtet. Andere europäische 
Jahresversammlungen schicken Delegierte, um zu 
hören, was uns bewegt.

Auch findet hier die Jahreshauptversammlung 
der Quäker-Hilfe e.V. statt.

Jedes Jahr wird eine Cary-Vorlesung gehalten;  
diese regt  ein Nachdenken über Fragen an, 
die sich aus der religiösen Grundhaltung des 
Quäkertums ergeben.

Oktober 2023
Do  5.	 16 Uhr bis
So 8.  	 14 Uhr
Bonn, Venusberg

Die Einladung wird im 
Sommer an alle Mitglieder 
verschickt.

Zusätzliche Einladungen 
können im Quäkerbüro 
angefordert werden:
E-Mail: berlin@quaeker.org
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Oktober 2023
Mi 18.  	17 Uhr bis
So 22.   13 Uhr
Bad Pyrmont, QuäkerHaus

Vorbereitung
Ludger Mangels

Kosten 120 €  incl. 
Frühstück/Abendessen und 
Fahrtkosten während der Tage.
Sehr einfache Unterkunft im 
QuäkerHaus möglich. 
Bitte vorher anfragen!
Anmeldung 
L. Mangels
E-Mail: pilgern@quaeker.org
Anmeldung bis 10. Sept.

Wandertage

Körper, Geist und Seele lüften

Gemeinsam unterwegs sein
zur Ruhe kommen

Schönheit genießen
Stille hören

Gedanken teilen
neue Wege finden

•	 Drei Tageswanderungen im Weserbergland 
zwischen 10 und 15 Kilometern

•	 Abends Thermalbad/Sauna möglich
•	 Stille Andachten
•	 Epiloge zum Tagesabschluss 



Oktober 2023
Fr 27. 	 15 Uhr bis
So 29. 	 13 Uhr
Bad Pyrmont, QuäkerHaus

Vorbereitung 
Karin Hönicke
Tine Bechtel 

Kosten keine.
Sehr einfache Unterkunft im 
QuäkerHaus möglich. 
Bitte vorher anfragen!
Info/Anmeldung 
L. Glahn
E-Mail: pyrmont@quaeker.org

Anmeldung auch kurzfristig

Gemeinsames Arbeiten drinnen und draußen

Garten - Zeit - Begegnung

Es ist Herbst und wir laden zu einem der beliebten 
Arbeits-Wochenenden ins Haus und vor allem in 
den Garten ein. 
Zeit in Gemeinschaft, bei Garten- und Hausarbeiten 
mit Andachten und Gesprächen. 
Alle jeden Alters sind willkommen.  Die Arbeit kann  
nach Lust und Kraft ausgesucht werden.
Für gemeinsame Verpflegung wird gesorgt. 
Es kann gerne auch nur zeitweise teilgenommen 
werden.

Das Erfolgsmodell für persönliche Zufriedenheit 
im Tun und für Begegnungen unter FREUNDEN! 
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November 2023
Fr 3. 	 17 Uhr bis
So 5.  	 13 Uhr
Bad Pyrmont, QuäkerHaus

Leitung 
Daniel C. Flynn

Kosten 
85 € incl. Vollverpflegung.
Sehr einfache Unterkunft im 
QuäkerHaus möglich. 
Bitte vorher anfragen!
Anmeldung 
D. Flynn, E-Mail: 
daniel_flynn39@yahoo.com

Anmeldung bis 5. Juni

Workshop in deutscher Sprache mit englischer Übersetzung

Lebensreflexionen 

•	 	Wer bist du? 
•	 	Wo willst du hin? 
•	 	Was wirst du tun? 
•	 	Und wie wirst du dorthin gelangen? 

Was sind die nächsten Schritte im Abenteuer 
deines Lebens? 
Im Workshop, den die Teilnehmenden 
mitbestimmen und -gestalten, geht es um 
Methoden zur Selbstfindung, um das Lernen aus 
den eigenen Erfahrungen, der eigenen Kraft und 
Hoffnung, sowie aus denen anderer.
Jede:r Teilnehmer:in wird eine Broschüre in 
deutscher und englischer Sprache erhalten. Ein 
kostenloses Vorab-Exemplar im pdf-Format wird 
auf Anfrage an alle Interessenten verschickt, die 
sich vor der Anmeldung informieren möchten.



Ein Selbsterfahrungsseminar

Tod und Trauer als Quellen der Achtsamkeit

November 2023
Fr 17.	 16 Uhr bis
So 19. 	  13 Uhr
Bad Pyrmont, QuäkerHaus

Vorbereitung
Verena Wilkening

Kosten 
85 €  incl. Vollverpflegung. 
Sehr einfache Unterkunft im 
QuäkerHaus möglich. 
Bitte vorher anfragen!
Anmeldung 
V. Wilkening, E-Mail: 
verena.wilkening@gmail.com

Anmeldung bis 30. Sept.

Den eigenen Tod, den stirbt man nur – 
mit dem Tod anderer müssen wir leben.

Dieses Zitat der Dichterin Mascha Kaléko soll uns 
Leuchtturm sein für dieses Wochenende rund um 
das Thema Tod und Trauer. Dabei schauen wir uns 
Theorien zum Thema an, wollen vor allem aber 
auch aus dem eigenen Erfahrungsschatz schöpfen 
und uns fragen:
•	 Wie gehen wir mit unserer eigenen Sterblich-

keit um? 
•	 Wie trauern wir um unsere Lieben? 
•	 Wie verändert dieses Wissen um die Kürze 

des Lebens unseren Alltag? 
•	 Wie können wir achtsamer für den Wert unse-

res eigenen Lebens werden? 

Gemeinsam wollen wir in einem geschützten 
Rahmen reflektieren, entdecken und Erfahrungen 
teilen. 



Tu deinem Leib des öfteren etwas Gutes, damit deine 
Seele Lust hat, darin zu wohnen.  Teresa von Avila 

In der neuen Küche des QuäkerHauses werden wir 
miteinander und füreinander kochen und backen. 
Wir üben für kleine und größere Freundesgruppen 
Mahlzeiten zuzubereiten:  einfach, schnell, 
vegetarisch-vollwertig. 

Eine gemeinsame leichte Mahlzeit in freundlicher  
Atmosphäre fördert die Gemeinschaft.  In der 
Tischgemeinschaft teilen wir das Essen und 
können das MiteinanderSein genießen. 
In aufrichtiger Gemeinschaft ist Gottes Gegenwart 
spürbar – auch am Esstisch. 
Zwischen den Mahlzeiten wird es Gelegenheit 
geben für Waldspaziergänge, Solebad, Sauna, 
Weihnachtsmarkt und was Bad Pyrmont sonst 
noch wunderbares zu bieten hat.  

Einführung in das neue QuäkerHaus Kochbuch

Gastfreundschaft & Tischgemeinschaft

November 2023
Fr 24.  	 16 Uhr bis
So 26.  	14 Uhr
Bad Pyrmont, QuäkerHaus

Vorbereitung 
Kerstin Mangels 

Kosten 
85 € incl. Vollverpflegung.
Sehr einfache Unterkunft im 
QuäkerHaus möglich. 
Bitte vorher anfragen!
Info/Anmeldung 
K. Mangels
E-Mail: zeitschrift@quaeker.org

Anmeldung bis 15. Oktober
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Dezember 2023
Fr 1.	 16 Uhr bis
So 3. 	  13 Uhr
Bad Pyrmont, QuäkerHaus

Vorbereitung
Ursula Seibold-Bultmann

Kosten 
85 €  incl. Vollverpflegung 
Sehr einfache Unterkunft im 
QuäkerHaus möglich. 
Bitte vorher anfragen!

Anmeldung 
E-Mail: usb50@hotmail.com

Anmeldung bis 30. Sept.

Spiritualität & Poesie

Wir Quäker schweigen mit und über Gott, aber 
manchmal wird das Bedürfnis spürbar, die eigene 
Spiritualität auch mit Sprache auszudrücken. 
Dafür eignet sich wohl am besten die poetische 
Sprache mit all ihren Bildern, überraschenden 
Wendungen, Paradoxien und besonderen 
Rhythmen.
Dieses Seminar wird Gelegenheit geben, 
poetische Sprechweisen danach zu befragen, 
wie sie Spiritualität zum Ausdruck bringen 
können. Einerseits werden wir Gedichte etwa 
von Rumi, Hafiz oder Ghani Khan kennenlernen. 
Andererseits werden Methoden des sogenannten 
Kreativen Schreibens genutzt werden, um eigene 
spirituelle Erlebnisse in Worte zu fassen. So 
wird das Seminar teilweise den Charakter eines 
Workshops haben.
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	 Bitte senden an Zeitschrift QUÄKER, K. Mangels, Friedrichstr. 3, 31812 Bad Pyrmont 

	 Name ............................................................................................................................................................

	 E-Mail ...........................................................................................................................................................
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Religiöse Gesellschaft der Freunde (Quäker)
Deutsche Jahresversammlung e. V.

QuäkerHaus
Bombergallee 9, 31812 Bad Pyrmont

E-Mail: pyrmont@quaeker.org

Wenn du dieses Heft nicht mehr brauchst, 
gib es bitte an eine interessierte Person 
weiter. 

Falls dir mehr als eine Person einfällt: 
BITTE bestelle weitere Exemplare dieses 
Programms zum Weitergeben! 

hier:  

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Das QuäkerHaus hat leider nur wenige,

sehr einfache Schlafplätze.

Unterkunft gesucht in Bad Pyrmont?

Unterkünfte aller Art findest du 

online unter:  www.badpyrmont.de oder

gedruckt bei der :  Tourist-Info

Europa-Platz 1, 31812 Bad Pyrmont

Telefon: 05281/940511

Eine Liste mit Unterkünften in der Nähe des 

QuäkerHauses kannst du im QuäkerHaus 

anfordern.


